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Que és el programa Apren i Empren?

Fundacio Privada Prevent (en endavant “Fundacio Prevent”) amb CIF: GO8998858 i domicili
social al C/ Josep Tarradellas, 8 - 10, 7a planta, 08029 Barcelona, en collaboracio amb Esade,
com a partner academic, presenta el seu programa becat de formacio i acompanyament per
a la posada en marxa d'iniciatives de negoci.

Fundacio Prevent presenta un programa academic en emprenedoria, en format presencial,
de 138 hores impartit per professorat d'Esade i professionals d'empreses. Durant tot el
periode del programa -vuit mesos-, posem a disposicio un acompanyament individualitzat
per part de directius o directives amb experiencia en negoci, que tutoritzaran cada projecte,
a meés de sessions individuals d'assessorament amb professionals especialistes en
emprenedoria i altres activitats clau per a la creacio de negocis amb exit.

El programa disposa d'un fons de beques economiqgues per als projectes més ben valorats
pel comite avaluador. La dotacio de les beques per projecte és de 5000 €, podent-se atorgar
fins a un maxim de sis (la quantitat de beques es determinara i comunicara abans de la
finalitzacio del programa).

A qui va dirigit?
A persones amb discapacitat que compleixin amb els tres requisits seglents™:

e Titulacio universitaria. En el cas de no disposar de titulacié universitaria, es valorara si
un altre tipus de formacio i I'experiencia professional poden suplir aquest requisit per
a la seva admissio en el programa formatiu/academic.

e Unaidea de negocii/o una iniciativa empresarial de recent creacio, en endavant “el
projecte”,
e (rau discapacitat minim del 33%
A un maxim de tres persones sense discapacitat que compleixin amb els requisits
seglents™

e Titulacio universitaria. En el cas de no disposar de titulacié universitaria, es valorara
si un altre tipus de formacio i I'experiencia professional poden suplir aguest requisit
per a la seva admissio en el programa formatiu/academic,

e Unaidea de negocii/o una iniciativa empresarial de recent creacio d'impacte social
en I'ambit de la discapacitat.

*Es permet la participacio d'un o diversos socis amb/sense discapacitat.
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Elements de valor del programa Apren i Empren

e Esconstrueix en base al lideratge d'una entitat, adherida a la Xarxa Empren a
Catalunya, que és experta en discapacitat i ocupacio (Fundacio Prevent) i d'una
escola de negocis de referencia mundial (Esade, Business School).

e Ambmésde 15 anys de trajectoria, disposa d'una metodologia de treball i de
recursos totalment consolidats i validats. Es fonamenta en un constant procés de
millora continua.

e Escomplementa amb continguts transversals per a l'emprenedoria, a través de
I'experiencia aportada per persones directives de prestigioses empreses.

e (ada participant comptara amb la tutoritzaci6 individualitzada d’'un o diversos
professionals en actiu i de personal especialitzat en discapacitat.

e Estatotalment becat per al'alumnat (a titol informatiu, cost total estimat per
alumne/a: 7.800 €).

e (aranteix I'accessibilitat dels continguts i de les sessions (materials accessibles,
suport d'interpret de llengua de signes, classes transcrites, installacions accessibles
a persones amb mobilitat reduida, personal de suport durant les classes).

e (oncedeix beques economiques de 5.000 € als projectes més ben valorats pel
comite avaluador.

e Possibilitat dacompanyament i acceleracio un cop finalitzada la formacio, a través
dels programes de continuitat Impulsa i Powernauts.

e (Comptaamb el reconeixement, el suport i la collaboracié activa d'institucions
publiques i privades referents en I'ambit de I'ecosistema emprenedor.

e Programa inclusiu, obert a la participacit de socis/es sense discapacitat, d'acord amb
les condicions estipulades en aquest document.

e Format presencial que posa en valor I'establiment de vincles, sinergies entre
emprenedors, networking, sensibilitzacio amb la discapacitat i afavoreix la motivacio
en totes les arees del pla de negoci.

Termini i forma de presentaci6 de sol'licituds

Termini

El termini de recepcit de sollicituds de participacio en el Programa Apren i Empren s'obre
amb la publicacié de les bases d'aquesta convocatoria al web de Fundacié Prevent, i finalitza
ales 23:59 del dia:

e Diumenge, 6 de setembre de 2026 per a Barcelona.
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Diumenge, 4 d'octubre de 2026 per a Madrid.

Per presentar la sollicitud a aquesta convocatoria caldra reunir els tres requisits indicats a
I'apartat "A qui va dirigit?" i emplenar el formulari habilitat al web de Fundacio Prevent.

Per a qualsevol dubte sobre la presentacio de la sol'licitud, caldra posar-se en contacte amb
el telefon 93439 18 06 i 606 889 461 (Barcelona) 091 724 16 211618959 682
(Madrid), o mitjancant els correus electronics de les responsables de programa:

per a convocatoria de Barcelona, s.ezquerro@fundacionprevent.com

per a convocatoria de Madrid, e.tortosa@fundacionprevent.com

Documentacié demanada a I'entrevista:

DNI

Grau de discapacitat complet

Curriculum vitae i acreditacio de titulacié academica
Informe de vida laboral actualitzat i expedit per la TGSS

En cas d'estar en situacio d'atur amb/sense prestacio, acreditacio d'inscripcié de
demanda d'ocupacio

Si fos el cas, acreditar situacio d'exclusio social/vulnerabilitat social

Nota: aguesta documentacio també I'aportaran els/les socis/es

Procés d'admissi6 de participants
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Després de rebre la sollicitud, i previa comprovacio dels requisits de participacio,
Fundacio Prevent contactara per a una entrevista personal.

Per a I'admissio al programa, es tindra en consideracio la documentacio presentada,
el desenvolupament de I'entrevista i el compromis de la persona amb la seva idea de
negoci i aprofitament del programa.

En el transcurs de I'estudi de cada sollicitud, Fundacio Prevent podra requerir

I'esmena o ampliacio d'informacié/documentacio, havent de remetre aquesta

informacié/documentacio, en el termini maxim de 15 dies naturals des del seu
requeriment.

Sino es rep cap resposta a aquest requeriment en el termini estipulat, es procedira a
la desestimacio de la sollicitud, en no disposar de suficient informacio i/o
documentacio per al seu estudi.
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En tot cas, la persona sollicitant informara, en el transcurs de la tramitacio de la seva
sollicitud, de qualsevol variacio que es produeixi sobre la informacio previament
facilitada i, si escau, aportara la documentacio justificativa.

Una vegada superats tots els tramits i entrevistes, Fundacié Prevent comunicara a la
persona sollicitant si és admesa 0 no per a participar en el programa Apren i Empren.

La persona sollicitant haura de subscriure el document “acord de compromis” en el
qual s'estableixen les condicions del programa Apren i Empren i els seus
COMPromisos.

Programa academic i metodologia

Format

Patrocinado por:

Durada: equivalent a uns set mesos i consta de 138 hores lectives,
Programa presencial.
ldioma: castella,
Horari
o Barcelona - dillunsidimecresde 1/ a20h.
o Madrid - dimartsidimecresde 1/ a20h.

Nota: Aquests horaris son orientatius | poden patir modificacions per motius
dorganitzacio academica.

Dates
o Barcelona:inici 14 de setembre de 2026 - Mitjans de maig de 2027
o Madrid: inici 14 d'octubre de 2026 - Mitjans de juny de 2027/

Programa Academic:

BLOC | CONTINGUTS

Introduccié al Business Pla

Design thinking

e Elprocés emprenedor

o Definicit de la idea de negoci: Proposta de valor
e Lideratge

o Business Pla; Sessio de treball |
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e Estrategia
B e Potenciar I'impacte social
e Networking i aliances
e Marqueting per a emprenedors
e e-Commerce
e RRSS per a emprenedors
e Tecniques de venda
¢ e Tecniques de negociacio
e Marcaireputacio personal
e Mentoring: Speed Sales
e Business Pla: Sessi6 de treball Il
e Innovacio
e Ecosistema digital
D e (iberseguretat per a emprenedors
e |A aplicada a la petita i mitjana empresa
e Prototipat
E e Operacions
e Finances per a emprenedors
e (ultura financera
" e Financament public
e Business Pla; Sessi6 de treball lll
e Aspectes legals, fiscals, laborals i contractuals
¢ e Business Pla: Sessi6 de treball IV
e Speed Sales PRO
e Suport per a la presentacio davant d'inversors
e Oratoria
H e (onstrueix el teurelat
e Introduccio i estils de presentacio
e Sessions practiques individuals
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Ubicacio
BARCELONA MADRID
Edifici 3 d'Esade Edifici Esade
Av. Esplugues, 92-96 C. De Vall de la Fuenfria, 3
Fuencarral-El Pardo
Diploma

En finalitzar el programa academic, si s'han complert els requisits d'aprofitament indicats,
s'obtindra un diploma d'Esade.

Metodologia

El professorat fomenta la participacio i I'aportacié de valor a través d'un aprenentatge actiu
on cada participant és protagonista del seu procés d'aprenentatge. El programa intervé en
tres dimensions persona, entorn i negoci a traveés d'eines orientades a I'accio, com “learning
by doing” i metodologies d'aprenentatge basada de projectes. Incideix, d'una banda, en la
dimensio del coneixement (NEGOCIO), proporcionant la capacitacio tecnica en creacio d'una
iniciativa de negoci i metodologies agils d'emprenedoria que es concreta en la realitzacio
d'exercicis practics, reptes, activitats de validacio i acostament dels continguts teorics a la
realitat de cada idea de negoci, d'una altra en la dimensié de desenvolupament personal
amb enfocament ACP (Atencio centrada en la PERSONA) entrenant en l'autolideratge del
projecte; finalment, en I'ambit relacional (ENTORN), per a la construccio d'una xarxa de
contactes que ajudin a impulsar-lo.

Obligacions del programa

Per a I'obtencid del diploma formatiu d'Esade és imprescindible:

e Assistir presencialment a un minim del 80% del conjunt de sessions formatives, sent
obligatoria I'assistencia minima del 50% a cadascun dels blocs (A-H) indicats en el
programa.

e Realitzar totes les activitats obligatories en termini i forma.

e Lliurar pla de negoci final, d'acord, a les directrius del programa.

e Assistir a un minim de set tutories a les quals podra anar acompanyat/a del seu soci
0 socia.
*Siels socis/es volen obtenir el diploma d'Esade, han de complir els mateixos
requisits.
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Per optar a la presentacio final del projecte davant el comite avaluador sera necessari (demo
day):

e (Compliramb els requisits del punt anterior.

e Presentar el pla de negoci del projecte (elevator pitch) en els termes que s'indicaran
durant el transcurs del programa.

Per optar a la beca economica:

El projecte ha d'obtenir una nota minima superior a la de tall (3,4) i estar entre els millors
projectes per puntuacio global. Aquesta puntuacio s'obté de:

e L'avaluacio del pla de negoci pel comite avaluador.

e L'avaluacio del pitch (presentacio breu del negoci, activitat i estat de
desenvolupament) pel comite avaluador.

e Puntuacio obtinguda en l'avaluacio continua que realitza Fundacio Prevent ila
persona tutoritzada.

La decisio és indiscutible i inapellable. En cas d'empat entre dos o més participants, el
comite avaluador desempatara discrecionalment. Les persones participants Unicament
podran accedir a la qualificacio de la seva propia participacio.

Els socis o socies sense discapacitat no podran accedir a la beca economica sila persona
participant es retira del programa o incompleix algun dels requisits de participacio.

Acceptacio de les bases i seguiment del projecte

Fundacio Prevent realitzara un seguiment sobre |'activitat del projecte o negoci després de
la finalitzaci¢ del programa.

La persona participant i els seus socis/es es comprometen a l'acceptacio de les normes
fixades en aquestes bases i, per tant, a aportar la informacio relacionada amb el negoci o
projecte que li sigui sol'licitada per Fundacio Prevent durant els 24 mesos seglients a la
finalitzacio del programa.

Requisits per a la concessio de la beca economica

El programa Apren i Empren ofereix I'accés a un maxim de sis beques economiques de 5000
euros cadascuna, per a la posada en marxa dels projectes més ben valorats pel comite
avaluador. El nombre definitiu d'ajudes economiques es fixara al llarg del programa,
comunicant-se a l'alumnat una setmana abans de l'elevator pitch.

Per tant, les persones participants que reuneixin els requisits i obligacions establerts en
aquestes bases podran beneficiar-se d'una beca economica d'un import de fins a 5.000 €
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L'ajuda economica esta destinada a cobrir les inversions i/o les despeses necessaries per a la
posada en marxa de I'activitat empresarial conforme al projecte, com ara:

e Lloguers de local, reformes, adquisicio d'equipament, installacions.
e Primeres existencies.
e (reacit de pagina web i publicitat.

e Despeses administratives o de gestio directament relacionades amb la posada en
marxa del projecte empresarial.

e Despeses derivades de la constitucio de I'empresa, amb un limit de 3.000 € i/o
imports de quotes d'autonoms o gestoria, fins a un limit de sis quotes. Les quotes
d'autonoms nomeés podran imputar-se a la beca quan l'activitat economica realitzada
sigui Unica i, exclusivament, la vinculada al projecte becat. En el cas que la persona
becada desenvolupi activitats economiques en parallel o complementaries al
projecte becat, l'import de les quotes d'autonom no podra destinar-se a I'ajut
economic atorgat.

e Encas de despeses d'equipament, es valorara la idoneitat d'aquests en cada cas
particular. Sent criteri imprescindible que la necessitat de la despesa sigui coreen
I'activitat del negoci.

No es contemplaran despeses corrents lligades al manteniment de l'activitat com, per
exemple, fiances, diposits, disponible, béns en especie que ja posseeixi la persona
beneficiaria, ni deutes o0 amortitzacio d'operacions financeres de cap tipus.

Aixi mateix, tampoc es cobriran despeses d'allotjament, manutencio o transport; ni d'estudi,
cursos, collegiacions o altres despeses que no estiguessin directament relacionades amb la
posada en marxa del negoci. L'aprovacio d'aquestes despeses es resoldra, en qualsevol cas,
a criteri discrecional de Fundacio Prevent.

Quedaran excloses de I'ajut economic aquelles despeses de l'activitat empresarial
generades abans de la comunicacio de la decisié de I'ajut economic concedit.

En cas de produir-se una rendncia voluntaria o perdua de beca per incompliment de les
bases, Fundaci6 Prevent, podra disposar de la beca alliberada i assignar-la discrecionalment
al projecte que consideri pugui fer un millor aprofitament o bé, reservar-la per a successives
edicions del programa.

Requisits per al cobrament de la beca

Per comencar a cobrar la beca, la persona beneficiaria haura, en primer lloc, acreditar I'alta en
el Regim Especial d'Autonoms o la constitucio de la societat, durant els primers sis mesos
des que se li comuniqui oficialment, I'atorgament de la beca. Si bé, Fundacio Prevent podra
valorar un ajornament, a peticio de la persona beneficiaria, juntament amb la presentacio
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d'un informe que justifiqui la necessitat d'ajornament, abans de finalitzar aquest termini,
Aquest ajornament no podra ser superior a sis mesos.

Si es constituls com a persona juridica (Societat Civil, Societat Limitada, Anonima, Laboral,
Cooperativa, etc)), la persona beneficiaria no podra tenir una participacio minoritaria en
I'entitat constituida, havent de ser aquesta la mateixa o superior que la de la resta de
socis/es.

A continuacio, un cop justificada l'alta o constitucio, la persona beneficiaria disposara de fins
a dotze mesos, per al cobrament de la beca.

En el cas que la persona beneficiaria estigui donada d'alta en el Regim Especial d’Autonoms
0 tingués la societat constituida amb caracter previ a la comunicacio de la decisio del comite,
els dotze mesos es comptabilitzaran des de la data de comunicacio de la decisio de la beca.

L'incompliment dels terminis anteriorment indicats suposa la perdua total de la beca.

Per al cobrament de la beca, caldra conservar i posar a disposicio de Fundacio Prevent els
seglents documents originals justificatius de la posada en marxa de I'activitat empresarial:

e Resolucit d'alta en el Regim Especial de Treballadors Autonoms, en la Seguretat
Social i/o en la Mutualitat de Previsio Social establerta pel corresponent Collegi
Professional.

e £ncasde constituir-se com a societat: CIfF, escriptura de constitucio, estatuts i
poders de la persona representant legal.

e Declaracio censal d'alta en activitats empresarials o professionals (Model 036 o
037).

e Dades bancaries del compte obert al seu nom, amb el codi IBAN, per fer efectiu
Iingrés de la beca atorgada.

e (Opiade les factures definitives, emeses a nom de la persona beneficiaria, havent de
contenir un adequat nivell de desglossament quant a les caracteristiques dels béns o
serveis facturats, preu unitari, unitats, cost total, etc.

e Justificant de pagament de totes les despeses (document on figuri data de
pagament, import, ordenant i persona beneficiaria).

En cas de dissolucio de la societat o ruptura entre els socis/es previa a la constitucio de la
mateixa, la beca atorgada continuara vinculada al projecte al qual es va adjudicar, sent
requisit indispensable per al seu cobrament la continuitat en la societat del soci/a amb
discapacitat. Per a projectes d'impacte social en I'ambit de la discapacitat, la beca atorgada
continuara vinculada al projecte, sempre que algun dels socis/es continui amb el mateix.

Forma de pagament de la beca

El pagament de la beca economica es fara efectiva a 30 dies, entre els dies 25 a 30 de cada
mes, després de la presentacio de les factures corresponents o despeses especifiques (com
les quotes d'autonom o despeses de constitucio) i el seu/s justificant/s de pagament. Aixi
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mateix, es podran admetre pagaments parcials de la beca, sempre per un import minim de
despeses justificades de 500 €,

Els imports aprovats en el marc de la beca podran ser abonats amb iva o sense, segons ho
demani la persona beneficiaria de la beca, responsable de justificar i declarar els ingressos
corresponents d'acord amb les seves obligacions fiscals i comptables de les quals és
responsable Unic. Per defecte, Fundacié Prevent abonara els imports incloent I'VA llevat de
peticio expressa de la persona beneficiaria.

Obligacions per part de la persona beneficiaria

La persona beneficiaria té I'obligacio de comunicar qualsevol canvi en I'alta d'activitat del
projecte, dur a terme correctament l'activitat i justificar els requisits per a la concessio de la
beca, aixi com facilitar la informacio que li demani Fundacio Prevent en les seves tasques de
comprovacio i control.

En el cas d'US INDEGUT de la beca per part de la persona beneficiaria, aquesta haura de
procedir a la seva devolucit a Fundacio Prevent,

Es responsabilitat de la persona beneficidria comprovar que 1a seva situacic personal (com,
per exemple ser pensionista de la Seguretat Social amb reconeixement d'una pensio
d’incapacitat permanent en el grau de total absoluta o gran invalidesa), la seva situacio
laboral (atur, treball per compte daltri treball per compte propi.) o ser beneficiaria daltres
ajudes, no suposen un impediment o incompatibilitat per complir amb les condicions per a la
concessio de la beca, conforme sindica en aquestes bases,

Privacitat i protecci6 de dades personals

D'acord amb el que disposa la normativa vigent en materia de proteccié de dades personals
(Reglament 2016/6/9 General de Proteccio de Dades de 27 dabril de 2016 / Llel organica
2018, de 5 de desembre, de proteccio de dades personals | garantia dels drets digitals),
informem sobre el tractament de les dades personals que facilita la persona beneficiaria en
emplenar el formulari de sol'licitud a través del web i adjuntar la documentacio requerida, i
també del tractament de les dades personals en cas d'admissio en el programa formatiu i en
el cas que sigui beneficiaria de la beca al projecte millor valorat.

Fundacio Privada Prevent (en endavant, Fundacié Prevent) és responsable del tractament
de les dades personals de la persona participant incorporades a la sollicitud i a la
documentacio aportada, les que es generin durant el procés d'admissio, desenvolupament
del programa formatiu i concessio de la beca economica. Pel que fa a les dades personals
referents a altres persones fisiques que, per motiu d'aquesta sollicitud, la persona
sollicitant comuniqui a Fundacio Prevent, haura, amb caracter previ a la comunicacio,
informar-les dels extrems continguts en aquest apartat sobre el tractament de les seves
dades personals.
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Les dades de caracter personal seran tractades de forma confidencial, quedant garantida la
més absoluta discrecio i reserva sobre els mateixos, amb la deguda diligencia i seguretat i
complint en tot cas les vigents disposicions legals en cada moment.

Fundacio Prevent tractara les dades de la persona sollicitant per verificar el compliment dels
requisits de participacio, contactar-la als efectes de realitzar una entrevista i valorar, a
través del comite academic, I'admissio en el programa en funcio dels criteris informats. En
relacio amb les dades relatives a la discapacitat, Fundacio Prevent, demanara el diagnostic o
dictamen medic corresponent per tal de valorar de forma més completa i individualitzada I
impacte de la discapacitat en la vida diaria de la persona sol'licitant i, aixi mateix, I impacte
que la participacio en el programa i en les seves activitats puguin generar en la seva salut.

El tractament d’' aquestes dades de categoria especial es realitzara exclusivament amb les
seglients finalitats: gestionar la participacio en el programa, avaluar de manera especifica I
impacte de la discapacitat en el barem del procés de seleccio, dissenyar un itinerari
personalitzat conforme a les seves necessitats, establir les adaptacions necessaries |
planificar I'acompanyament per part dels diferents agents implicats. Només es recaptaran
les dades estrictament necessaries per a aquestes finalitats, conforme al principi de
minimitzacid. Aquesta informacio sera tractada amb la maxima confidencialitat, amb
mesures tecniques i organitzatives adequades, i Unicament per personal autoritzat. No sera
utilitzada per a fins diferents dels expressament indicats.

L" aportacio d" aquesta informacio és voluntaria. No obstant aixo, la seva absencia impedira
realitzar la valoracio individualitzada contemplada en aquestes bases, per la qual cosa la
candidatura no podra ser tinguda en compte per a la seva participacio en el programa.

El tractament d' aquestes dades s" empara en el consentiment exprés de la persona
interessada, que podra retirar-lo en qualsevol moment sense efectes retroactius i sens
perjudici de la licitud del tractament realitzat previament.

La base legal per al tractament de les seves dades personals és I'execucié d’'un contracte
entre les parts celebrat en acceptar les bases legals i presentar la sol'licitud, el compliment
de les obligacions legals i el consentiment del titular de les dades en aquells casos en que i
sigui requerit.

Les dades personals referents a la sol'licitud i documentacio annexa es conservaran durant
la vigencia de la tramitacio i les dades de persones admeses en el programa formatiu es
tractaran durant el seu desenvolupament. Finalitzats aquests perfodes, les dades es
conservaran bloquejades durant el termini exigit legalment per a I'atencit de possibles
responsabilitats nascudes del tractament i durant el termini de prescripcié d'aquestes.

La persona participant ha de facilitar sempre informacio verac i actualitzar les seves dades
personals en la mesura que pateixin canvis, ja que hem de disposar de la seva informacio
actual.

L'informem que les seves dades podran ser cedides a tercers en el cas que sigui necessari
per al desenvolupament, compliment i control de la relacié amb voste, aixi com en altres
Suposits autoritzats legalment.

La persona titular de les dades té dret a accedir a les seves dades personals objecte de

tractament, aixi com a sollicitar la rectificacio de les dades inexactes o, si s'escau, sollicitar

la seva supressio quan les dades ja no siguin necessaries per a les finalitats que van ser
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recollides, a més d'exercir el dret d'oposicio i limitacio al tractament i de portabilitat de les
dades. Pot sol'licitar-ho dirigint-se per escrit a Fundacio Privada Prevent, amb domicili al
carrer Josep Tarradellas, 8-10, /a planta, 4a porta (08029 Barcelona) o contactant amb
nosaltres al correu electronic info@fundacionprevent.com. En el cas que no hagi obtingut
satisfaccio en 'exercici dels seus drets, pot presentar una reclamacio davant I'Agencia
Espanyola de Proteccié de Dades.

Tractament fiscal de la beca

Persona benefticiaria; Persona fisica

D'acord amb el que estableix l'article 17.2.h) de la llei 35/2006 de 28 de novembre, de
Ilmpost sobre la Renda de Persones Fisiques, les beques tindran la consideracio de
rendiments del treball, per la qual cosa els sera d'aplicacio el tipus de retencio establert en
I'escala de retencions de I'lmpost sobre la Renda de Persones Fisiques, amb un tipus de
retencié minim del 2%. La persona beneficiaria podra demanar a Fundacio Prevent,
previament al cobrament de la beca, una retencio superior.

Persona beneficiaria: Persona juridica

Les beques tindran la consideracio d'ajuts” (ingressos) per a la persona beneficiaria, Si
aquesta és contribuent de I'impost de societats, i no es practicara cap retencio.
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