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Nota de Prensa 
 

XIV Trofeo Atlético de Navidad – VI Premio Prevent 
El Campeonato Prevent-Trofeo Atlético de Navidad es el único en 

España que cuenta con la participación de atletas con y sin 
discapacidad 

 
Barcelona, a 18 de diciembre 2008. - El Campeonato  Premio Prevent-Trofeo Atlético de Navidad, 
único evento deportivo oficial del estado español en el que participan simultáneamente atletas 
con y sin discapacidad, y que se celebra anualmente en las instalaciones deportivas de Can 
Dragó con la colaboración del Club de Atletismo Nou Barris, ha contado en esta edición con 330 
deportistas inscritos, 60 de ellos con algún tipo de discapacidad. 

Después de catorce ediciones, el Campeonato Prevent-Trofeo Atlético de Navidad es ya un evento 
deportivo consolidado y un ejemplo de igualdad de trato deportivo. Desde hace seis años, Fundación 
Prevent y el Club de Atletismo Nou Barris ofrecen a todos los deportistas la posibilidad de competir en 
un campeonato accesible: sin barreras arquitectónicas y sin barreras aptitudinales. Su organización 
responde al objetivo compartido por ambas entidades de promover la práctica del deporte no sólo 
como herramienta de rehabilitación física sino y sobre todo como actividad estrechamente vinculada a 
la concienciación social sobre las capacidades de las personas con discapacidad. Es de destacar, en 
este sentido, la participación de niños de entre 8 y 10 años de edad en una prueba de relevo: el 
Campeonato Prevent les acerca al mundo del deporte, a sus valores y a las personas con discapacidad 
de forma totalmente normalizada.  
 
Los 60 deportistas inscritos en esta ocasión provenían de la Federación Catalana de Personas con 
Discapacidad Física, de la Federación Catalana de Invidentes y de la Federación Catalana de 
Paralíticos Cerebrales.  
 
Indicamos a continuación la relación de los atletas con discapacidad según la prueba realizada: 
 
Peso FEM. 3 
Longitud FEM. 2 
200m sillas 3 
400m sillas 2 
800m MASC. 1 
3000m MASC. 2 
100m MASC. 10 
100m sillas 7 
100m especial 8 
100m FEM. 4 
Peso sillas 7 
Peso MASC. 
ambulante 9 
Altura 1 
Longitud    1 

 
 
El hecho que en el Campeonato Prevent participen atletas de alto nivel, -algunos de ellos han 
competido en los JJOO de Pekín-, da muestra de que existe un camino hacia la integración social a 
través de la competitividad deportiva entre atletas con y sin discapacidad, de igual a igual. En palabras 
de Rosalía Lázaro, de la Federación Catalana de Invidentes, que llegó a los 4m72 en la prueba de 
longitud, “éste es un campeonato referente en integración social, no sólo por el alto nivel deportivo, 
sino también por su gran valor humano y social”. 
 
Como ya ha ocurrido en varias ediciones anteriores, durante el campeonato se realizaron pruebas 
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como los 3.000 metros lisos, la percha o el lanzamiento de peso que requieren una gran preparación 
física y una importante concentración: numerosos atletas con discapacidad física, parálisis cerebral y 
discapacidad psíquica participaron en varias de estas pruebas, y 6 de ellos consiguieron marcas 
destacadas en su especialidad deportiva.  
 
Marcas destacadas por federaciones:  
 

PRUEBA POSICIÓN MARCA NOMBRE APELLIDO 1 CLUB
800m MASC. 1º 1,54,73 ORIOL BONET ISS HOSPITALET
800m MASC. 2º 1,55,41 ABDESLAM LOUAH AA CATALUNYA
100m MASC. 1º 11'' 02 SOLDEPLATA SAKETOS UA LLEIDA
Marcha MASC. 1º 22,12,22 DAVID SANCHEZ UA LLEIDA
Marcha FEM. 1º 26,58,30 ANA GALIN FC BARCELONA

PRUEBA POSICIÓN MARCA NOMBRE APELLIDO 1 CLUB
400m sillas 1,58,65 JOSE LUIS ALONSO
100m FEM. 17'' 52 LAURA TRAMUNS BCN ATLETISME

PRUEBA POSICIÓN MARCA NOMBRE APELLIDO 1 CLUB
100m MASC. 12'' 94 XAVI PORRAS
3000m MASC. 8' 47'' IGNACIO AVILA CA MANRESA

PRUEBA POSICIÓN MARCA NOMBRE APELLIDO 1 CLUB
100m MASC. 17''05 NOE ADELL CANB
Peso sillas 3,73 ALBERT RODRIGUEZ CANB

MARCAS DESTACADAS FEDERACION CATALANA DE ATLETISMO

MARCAS DESTACADAS FEDERACION CATALANA DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD FISICA

MARCAS DESTACADAS FEDERACION DE INVIDENTES

MARCAS DESTACADAS FEDERACION DE PARALÍTICOS CEREBRALES

 
 
Fundación Prevent concedió un total de 9 becas, cada una por valor de 400€ a los deportistas que 
registraron mejores marcas, con el doble propósito de premiar, por un lado, el esfuerzo, la constancia y 
la superación, y por otro, aportar recursos que permitan a los atletas con discapacidad disponer de 
material y equipamiento para competir en igualdad de condiciones con el resto de los atletas.   
 
Para más información: http://www.fundacionprevent.com/minisites/minisite_trofeo2008/ 
 
Sobre FUNDACION PREVENT 
 
Fundación Prevent es una entidad sin ánimo de lucro, constituida con el fin de promover la Seguridad y 
Salud Laboral y la Integración Social y Laboral de las personas con discapacidad, áreas con un primer 
y último objetivo común: Mejorar la calidad de vida de las personas. 
  
El compromiso con las personas y con la igualdad de oportunidades, la competitividad empresarial y el 
desarrollo profesional,  y la responsabilidad social, constituyen, entre otros,  los valores y los pilares 
fundamentales del conjunto de actividades fundacionales que Fundación Prevent a cabo bajo el lema 
"Entre la Competitividad, la Responsabilidad y la Ley", atendiendo de este modo a criterios sociales, 
políticos y económicos.  
  
La labor social de Fundación Prevent  se centra en el fomento de la información y concienciación 
social, y en la formación, inserción laboral y social de las personas con discapacidad. Los resultados de 
sus actividades fundacionales revierten en nuestra sociedad al contribuir a la igualdad de 
oportunidades, a la competitividad y responsabilidad empresarial, y a dar respuesta a las inquietudes 
de todos los agentes sociales implicados.  
 


