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El XIII Trofeo de Atletismo de Navidad registra un nuevo record del mundo 

en la categoría de parálisis cerebral  

El atleta Ivan Hompanera ha conseguido en esta quinta edición el Premio Prevent –
treceava del Trofeo de Atletismo de Navidad- el record del mundo para la categoría de 
discapacitados con parálisis cerebral en la modalidad de los 1.000 metros. El 
campeonato es la única competición oficial en la que participan atletas con y sin 
discapacidad, y ha contado con la participación de más de 350 deportistas y alrededor 
de mil asistentes a lo largo de toda la mañana. 

Ivan Hompanera es doble campeón paralímpico de Sidney 2000. Hoy ha alcanzado el nuevo 
record mundial con un tiempo de 2’47”93”. Hompanera lleva dieciséis años practicando 
atletismo cuando, a causa de un accidente de tráfico, le diagnosticaron parálisis cerebral. 
“Estoy super contento por haber conseguido un nuevo récord del mundo en mi categoría; este 
Premio Prevent – Trofeo de Atletismo de Navidad, 
nos permite conseguir un marcaje mínimo para 
poder optar a campeonatos más grandes” comenta 
Iván. 

A pesar de la intensidad del frío vivido esta 
mañana en las pistas de atletismo de Can Dragó, 
deportistas y público en general no han desistido la 
oportunidad de participar de este campeonato de 
atletismo, donde el espíritu ganador, el afán de 
superación y la deportividad son elementos palpables para todo el mundo, además de 
demostrar que la integración es un hecho posible. Los deportistas que han participado 
proceden del Club de Atletismo Nou Barris y de las federaciones de Atletismo, de Parálisis 
Cerebral, de Minusválidos Físicos y de Invidentes.  

A partir de las 9h de la mañana han empezado las inscripciones oficiales de los deportistas 
federados, a los que la organización ha hecho entrega de una bolsa con material deportivo 
(unos pantalones Nike, una sudadera del Club de Atletismo Nou Barris i una camiseta de 

Fundación Prevent), dulces y un tríptico informativo del 
campeonato que contiene un número para participar en los 
lotes de Navidad entre los participantes. 

En esta edición, la organización ha convocado a participar a 
escuelas de Barcelona, con el objetivo de integrar 
socialment 

e la discapacitación desde pequeños, y promover la práctica del deporte como mejora de la 
calidad de vida. En este sentido, este campeonato ofrece una experiencia real de convivencia 
con la discapacitación, donde un niño se acerca con toda normalidad a un deportista 
discapacitado y éste le enseña su bicicleta adaptada, le responde a sus preguntas curiosas y 
lo lleva a dar una vuelta juntos. 
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En esta quinta edición del Premio Prevent – treceava edición del Trofeo Atlético de Navidad, la 
Fundación Prevent ha otorgado 8 becas de 600€ cada una a los atletas destacados de cada 
federación. La competición de atletismo de Navidad ha contado en dieciséis ocasiones, 
contando esta, con deportistas que han conseguido batir records (en España o en el mundo) 
en alguna de las modalidades de carreras. 

 

Para conocer el nombre de los ganadores, se puede consultar la web de la Federación de 
Atletismo www.fcatletisme.cat. 
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